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Folheto Informativo: Informagéo para o utilizador

Drill 0,2 mg + 3 mg Pastilha
Cloridrato de tetracaina, Digluconato de cloro-hexidina

Leia com atencdo todo este folheto antes de comegar atomar este medicamento, pois
contém informac&o importante parasi.

Tome este medicamento exatamente como esta descrito neste folheto, ou de acordo com
as indicagBes do seu médico ou farmacéutico.

- Conserve este folheto. Pode ter necessidade de o ler novamente.

- Caso precise de esclarecimentos ou conselhos, consulte o seu farmacéutico.

- Setiver quaisguer efeitosindesejaveis, incluindo possiveis efeitos indesejaveis ndo
indicados neste folheto, fale com o seu médico ou farmacéutico. Ver seccéo 4.

- Se ndo se sentir melhor ou se piorar apds 5 dias, tem de consultar um médico.

O que contém este folheto:

O que é Drill e paraque é utilizado

O que precisa saber antes de tomar Drill
Como tomar Drill

Efeitos indesejaveis possiveis

Como conservar Drill

Contetido da embalagem e outras informagdes
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1. O queéDirill e paraque é utilizado

Drill é utilizado para:

- Alivio sintomédtico da dor de garganta.

- Alivio sintomatico das infegdes ligeiras da cavidade oral e da orofaringe.

- Na higiene ora e da orofaringe, principalmente nos cuidados pds-operatérios em
estomatologia e laringologia.

Este medicamento € reservado a adultos e criangas com idade superior a 6 anos.

Se ndo se sentir melhor ou se piorar apds 5 dias, deve consultar um médico.

2. O que precisa de saber antes de tomar Drill

N&o tome Drill:

- Setem alergia a cloro-hexidina ou atetracaina ou a qualquer outro componente deste
medicamento (indicados na sec¢éo 6).

- Em criangas com idade inferior a 6 anos.

Adverténcias e precaucoes
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A anestesia provocada na garganta por este medicamento pode promover a aspiracéo
acidental quando engole a comida (tosse durante arefeicdo com a sensagéo da comida
"ir para o sitio errado").

Deve por isso tomar precaucdes especiais com criangas entre 0s 6 e 0s 12 anos de idade.

Este medicamento ndo deve ser utilizado por periodos prolongados (mais de 5 dias),
pois pode alterar o equilibrio microbiano natural da boca e da garganta.

Setiver febre, pus amarelado ou desconforto ao engolir comida, lesbes extensas ou
lesBes em propagacdo na sua boca, deve consultar o seu médico.

Coloragdo amarelo-acastanhada da lingua. Este efeito € inofensivo e desaparece quando
o tratamento é interrompido.

Coloracéo amarelo-acastanhada nos dentes e nas restauracées com silicato ou
compésito. Esta coloracdo ndo é permanente e desaparece no final do tratamento. Pode
ser facilmente prevenida ao reduzir o consumo de ch, café e vinho tinto e pela limpeza
diaria dos seus dentes com uma escova de dentes e pasta dentifrica convencional antes
de utilizar Drill ou, no caso de préteses, pela limpeza com um produto de limpeza
padréo.

O tratamento e o polimento podem ser considerados nos casos em que a escovagem
normal dos dentes ndo é possivel.

Fale com o0 seu médico ou farmacéutico antes de tomar Drill.

Outros medicamentos e Drrill

N&o utilize mais do que um medicamento antisséptico ao mesmo tempo.

Informe o seu médico ou farmacéutico se estiver atomar, tiver tomado recentemente ou
sevier atomar outros medicamentos.

Drill com alimentos e bebidas

Este medicamento ndo deve ser utilizado antes de comer ou enquanto come ou bebe,
uma vez que atetracaina € um agente anestésico moderado e pode provocar a
degluticdo de forma errada.

Gravidez e amamentagdo

A utilizagdo deste medicamento deve ser evitada durante a gravidez.

N&o deve tomar este medicamento durante a amamentacao.

Se esta grévida ou a amamentar, se pensa estar gravida ou planeia engravidar, consulte
0 seu médico ou farmacéutico antes de tomar este medicamento.

Conducéo de veiculos e utilizacdo de méguinas
Os efeitos na conducéo de veiculos ou utilizacdo de maguinas durante a utilizacéo de
Drill sdo nulos ou desprezaveis.

Drill contém:
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- Vermelho de cochenilha A (E124), um agente corante do grupo azo, que pode causar
reacOes aérgicas.

- Glucose e sacarose. Edtainformacéo deve ser tida em consideragdo em doentes com
diabetes mellitus. Se foi informado pelo seu médico que tem intolerancia a alguns
acucares, contacte-o antes de tomar este medicamento.

3. Como tomar Drill

Tome este medicamento exatamente como esta descrito neste folheto, ou de acordo com
as indicagBes do seu médico ou farmacéutico. Fale com o seu médico ou farmacéutico
se tiver duvidas.

Posologia
Em adultos e adolescentes a partir dos 15 anos, a dose recomendada é 1 pastilha,
podendo ser renovada se necessario, sem exceder 4 pastilhas a cada 24 horas.

Utilizacdo em criangas:
Em criancas entre 0s 6 e 0s 15 anos, a dose recomendada é 1 pastilha, podendo ser
renovada se necessario, sem exceder 3 pastilhas a cada 24 horas.

Modo e via de administracéo
Dissolver lentamente na boca, sem mastigar.

Frequéncia de administracéo
Fazer intervalos de 2 horas, no minimo, entre cada pastilha

Duracdo do tratamento
- Este medicamento ndo deve ser utilizado mais do que 5 dias.
- Se ndo se sentir melhor ou se piorar apds 5 dias, deve consultar o seu médico.

Setomar mais Drill do que deveria

Se vocé ou uma crianga tomar acidentalmente demasiado medicamento:

- Em pequenas quantidades ndo sdo esperados efeito indesejaveis;

- Em quantidades elevadas (por exemplo, muitas pastilhas), deve contactar
imediatamente 0 seu médico ou dirigir-se as urgéncias do hospital mais proximo.

Os efeitos indesejaveis devido a cloro-hexidina sdo pouco provaveis, mas pode ter
sintomas de desconforto digestivo (dor abdominal, nauseas, vomitos, diarreia) e
irritacéo local.

A tetracaina podera provocar dorméncia da lingua e uma possivel sensacdo de asfixia.
Também podem ocorrer doencas do sistema nervoso (nervosismo, distlrbios visuais,
convulsdes), doencas cardiovasculares (hipotensdo, bradicardia, arritmia ventricular) e
metemoglobinemia (doenca do sangue em que é produzida uma quantidade anormal de
metemoglobina - uma forma de hemoglobina).
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Este produto contém 6leos essenciais de hortel&pimenta e eucalipto (também
conhecidos como derivados terpénicos). No caso de doses excessivas, podem ocorrer
convulsdes em criangas.

Caso se tenha esquecido de tomar Drill
N&o tome uma dose a dobrar para compensar uma dose que se esgqueceu de tomar.

Caso ainda tenha davidas sobre a utilizac8o deste medicamento, fale com o seu médico
ou farmacéutico.

4. Efeitos indesgjaveis possiveis

Como todos os medicamentos, este medicamento pode causar efeitos indesgjavels,
embora estes ndo se manifestem em todas as pessoas.

Os seguintes efeitos podem ocorrer numa frequéncia desconhecida (a frequéncia néo
pode ser calculada a partir dos dados disponiveis):

- Reacdo alérgica. Setiver erupgdo cutanea, inchago da bocaou daface, dificuldade em
respirar, pare imediatamente a utilizagdo deste medicamento e consulte um médico.
Estes efeitos podem ser sintomas de uma reacdo alérgica que € muito rara.

- Coloragao amarelo-acastanhada da lingua. Este efeito é inofensivo e desaparece
quando o tratamento € interrompido.

- Coloragdo amarelo-acastanhada dos dentes e de restaurages com silicatos ou com
compésitos. Esta coloracdo ndo € permanente e pode ser facilmente prevenida com a
escovagem diéria dos dentes.

- Aspiracéo acidental (tosse durante arefeicdo com a sensacéo da comida"ir para o sitio
errado"). Este efeito esta relacionado com atetracaina (um anestésico moderado) que
pode induzir asfixia. Setal acontecer, deve parar o tratamento e procurar opinido
médica.

Comunicagdo de efeitos indesejaveis

Setiver quaisguer efeitos indesegjaveis, incluindo possiveis efeitos indesejaveis ndo
indicados neste folheto, fale com 0 seu médico ou farmacéutico. Também podera
comunicar efeitos indesgjaveis diretamente a0 INFARMED, |.P., através dos contactos
abaixo. Ao comunicar efeitos indesgjaveis, estard a ajudar a fornecer mais informagdes
sobre a seguranca deste medicamento.

Sitio dainternet: http://www.infarmed.pt/web/infarmed/submissaoram
(preferencial mente)

ou através dos seguintes contactos:

Diregdo de Gestéo do Risco de Medicamentos

Parque da Salde de Lisboa, Av. Brasil 53

1749-004 Lisboa

Tel: +351 21 798 73 73
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Linha do Medicamento: 800222444 (gratuita)
E-mail: farmacovigilancia@infarmed.pt

5. Como conservar Drill

Manter este medicamento fora da vista e do alcance das criangas.

N&o utilize este medicamento apds o prazo de validade impresso na embalagem
exterior. O prazo de validade corresponde ao Ultimo dia do més indicado.

N&o conservar acimade 25 °C.

Conservar na embalagem de origem para proteger da humidade.

N&o deite fora quaisquer medicamentos na canalizagdo ou no lixo doméstico. Pergunte
a0 seu farmacéutico como deitar fora os medicamentos que ja ndo utiliza. Estas medidas
ajudardo a proteger o ambiente.

6. Contelido da embalagem e outras informacdes

Qual a composicdo de Drill

As substancias ativas sdo:

Cloridrato de tetracaina - 0,2 mg
Digluconato de cloro-hexidina- 3 mg

Os outros componentes sdo: glicirrizinato de amonio, aroma de papoila, aroma
pulmoral, &cido ascorbico, sacarose*, glucose* e vermelho cochenilha A* (E124).
*ver seccdo 2 "Drill contém”.

Qual o aspeto de Drill e contelido da embalagem

Drill apresenta-se sob a forma de pastilhas redondas, de cor vermelha, com sabor
tipicamente fresco no inicio, depois amargo.

Embalagens contendo 24 pastilhas para administracéo bucal.

Titular da Autorizagdo de Introdugdo no Mercado e Fabricante

Titular da Autorizacéo de Introducdo no Mercado
Pierre Fabre Dermo-Cosmeétique Portugal Lda.
Rua Rodrigo da Fonseca, n° 178 — 5° Esq.
1070-243 Lisboa

Tel.: 21 38153 20

Fabricante

Pierre Fabre M édicament Production
Site Dietetique et Pharmacie

Zone Industrielle de la Coudette
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