FOLHETO INFORMATIVO: INFORMACAO PARA O UTILIZADOR

MEDALGINAN, 50 mg/g, gel
Salicilato de dietilamina

Este folheto contém informacdes importantes para si. Leia-o0 atentamente.

Este medicamento pode ser adquirido sem receita médica. No entanto, é necessario
utilizar MEDALGINAN Gel com precaucédo para obter os devidos resultados.

- Conserve este folheto. Pode ter necessidade de o reler.

- Caso precise de esclarecimentos ou conselhos, consulte o seu farmacéutico.

- Em caso de agravamento ou persisténcia dos sintomas, consulte o seu médico.

- Se algum dos efeitos secundarios se agravar ou se detectar quaisquer efeitos
secundarios ndo mencionados neste folheto, informe o seu médico ou farmacéutico.

Neste folheto:

. O que é MEDALGINAN Gel e para que € utilizado
. Antes de utilizar MEDALGINAN Gel

. Como utilizar MEDALGINAN Gel

. Efeitos secundérios possiveis

. Como conservar MEDALGINAN Gel

. Outras informacdes
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1. O QUE E MEDALGINAN GEL E PARA QUE E UTILIZADO

MEDALGINAN Gel é um medicamento tépico, antialgico e anti-inflamatério, eficaz, de
facil aplicagéo local, com escassos efeitos indesejaveis.

MEDALGINAN Gel tem um cheiro agradavel, e uma consisténcia e aspecto
cosmeticamente aceitaveis.

MEDALGINAN Gel estd indicado nas seguintes situacfes:
Dores, espasmos e distensdes musculares. Entorses. Lumbago. Situacdes médico-
desportivas.

2. ANTES DE UTILIZAR MEDALGINAN GEL

Nao utilize MEDALGINAN Gel

- se tem alergia (hipersensibilidade) a substancia activa ou a qualquer outro
componente de MEDALGINAN Gel;

- em criangas com menos de 12 anos;

- nas mucosas, feridas, queimaduras ou dermatoses.

Tome especial cuidado com MEDALGINAN GEL

- Apo6s utilizacado lavar bem as maos para evitar qualquer contacto do produto com
os olhos ou mucosas.

Ao utilizar MEDALGINAN GEL com outros medicamentos

Informe o seu médico ou farmacéutico se estiver a utilizar ou tiver utilizado
recentemente outros medicamentos, incluindo medicamentos obtidos sem receita
médica.

N&o sdo conhecidas interac¢gfes com outros medicamentos.

Gravidez e aleitamento

Consulte o seu médico ou farmacéutico antes de tomar qualquer medicamento.



Tal como qualquer outro medicamento, apenas deve ser utilizado nestas situacdes
particulares em caso de efectiva necessidade.

Informac0des importantes sobre alguns componentes de MEDALGINAN GEL

MEDALGINAN Gel contém para-hidroxibenzoato de metilo. Pode causar reaccdes
alérgicas (possivelmente retardadas).

MEDALGINAN Gel contém 261,5 mg de propilenoglicol em cada grama de gel. Pode
causar irritacao cutanea.

MEDALGINAN Gel contém 0,015 mg de benzoato de sddio em cada grama de gel.
Pode causar irritacéo local.
3. COMO UTILIZAR MEDALGINAN GEL

Utilizar MEDALGINAN Gel sempre de acordo com as indica¢cdes do médico. Fale com
0 seu médico ou farmacéutico se tiver dlvidas.

Usar uma a trés vezes ao dia, massajando suavemente na regido dolorosa, tendo o
cuidado de n&o tocar nos olhos ou outras zonas sensiveis sem lavar bem as maos.

N&o utilizar durante mais de 7 dias. Se a situagdo se mantiver consulte o seu médico.
Caso se tenha esquecido de utilizar MEDALGINAN GEL

Se se esqueceu de aplicar MEDALGINAN Gel na altura devida, aplique-o logo que
possivel e depois continue como normalmente. Ndo apligue uma quantidade a dobrar.
Caso ainda tenha duavidas sobre a utilizacdo deste medicamento, fale com o seu
meédico ou farmacéutico.

4. EFEITOS SECUNDARIOS POSSIVEIS

Como todos os medicamentos, MEDALGINAN Gel pode causar efeitos secundarios,
no entanto estes ndo se manifestam em todas as pessoas.

MEDALGINAN Gel possui uma certa accdo rubefaciente, pelo que o aparecimento de
calor e rubor fazem parte da sua actividade terapéutica.

Estdo descritos efeitos cutaneos raros: rash (vermelhiddo) e prurido (comichéao)
local.

Se algum dos efeitos secundarios se agravar ou se detectar quaisquer efeitos
secundarios ndo mencionados neste folheto, informe o seu médico ou farmacéutico.
5. COMO CONSERVAR MEDALGINAN GEL

Conservar a temperatura inferior a 25°C.

Manter fora da vista e do alcance das criancas.

Nao utilize MEDALGINAN Gel apés o prazo de validade impresso na embalagem
exterior ou na bisnaga.



Os medicamentos ndo devem ser eliminados na canalizacdo ou no lixo doméstico.
Pergunte ao seu farmacéutico como eliminar os medicamentos de que ja néo
necessita. Estas medidas irdo ajudar a proteger o ambiente.

6. OUTRAS INFORMAGOES

Qual a composicdo de MEDALGINAN GEL

- A substancia activa é o salicilato de dietilamina. 1 g de gel contém 50 mg de
salicilato de dietilamina.

- Os outros componentes sao: nicotinato de benzilo, extracto picante de capsicum
(contém agua, propilenoglicol, extrato de frutos de Capsicum Frutescens, sorbato de
potassio, benzoato de soédio, acido citrico e EDTA trissédico), céanfora, para-
hidroxibenzoato de metilo, etanol, carbémero 940, trolamina, propilenoglicol e agua
purificada.

Qual o aspecto de MEDALGINAN GEL e conteudo da embalagem

O MEDALGINAN Gel esta disponivel em bisnagas de 40 g e 100 g.
E possivel que ndo sejam comercializadas todas as apresentacdes.
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