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Folheto informativo: Informacao para o utilizador

Quinodermil AS 30 mg/g + 30 mg/g Pomada
Clioquinol + Acido salicilico

Leia com atengdo todo este folheto antes de comecar a utilizar este medicamento
pois contém informacdo importante para si.

Utilize este medicamento exatamente como esta descrito neste folheto, ou de acordo
com as indicacGes do seu medico ou farmacéutico.

- Conserve este folheto. Pode ter necessidade de o ler novamente.

- Caso precise de esclarecimentos ou conselhos, consulte o seu farmacéutico.

- Se tiver quaisquer efeitos indesejaveis, incluindo possiveis efeitos indesejaveis ndo
indicados neste folheto, fale com o seu médico ou farmacéutico. Ver secgédo 4.

- Se ndo se sentir melhor ou se piorar apds 14 dias (ou 5 dias em doentes
pediatricos), tem de consultar um medico.

O que contém este folheto:

. O que é Quinodermil AS e para que é utilizado

. O que precisa de saber antes de utilizar Quinodermil AS
. Como utilizar Quinodermil AS

. Efeitos indesejaveis possiveis

. Como conservar Quinodermil AS

. Conteldo da embalagem e outras informacoes
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1. O que é Quinodermil AS e para que é utilizado

Quinodermil AS é um medicamento antifingico que esta indicado no tratamento de:
- Micoses interdigitais

- Dermatite seborreica

- Hiperqueratoses, incluindo calos e calosidades

2. O que precisa de saber antes de utilizar Quinodermil AS

Nao utilize Quinodermil AS:

- Se tem alergia ao acido salicilico, ao clioquinol ou a qualquer outro componente
deste medicamento (indicados na seccdo 6).

- Em criangas com idade inferior a 2 anos.

Adverténcias e precaugbes

Fale com o seu médico ou farmacéutico antes de utilizar Quinodermil AS.

Este medicamento ndo esta indicado no tratamento de dermatite das fraldas ou
crosta lactea do recém-nascido.

Nao aplicar se houver lesdo aberta (ferida).

Os salicilatos sdo rapidamente absorvidos pela pele e estdo descritos casos de
intoxicacdo por estes farmacos apds 0 seu uso excessivo, pelo que ndo é
aconselhada a utilizacdo por longos periodos, em grandes concentragbes, em
extensas areas corporais e na pele inflamada ou com solugtes de continuidade e em
pensos oclusivos.
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Pode ocorrer hipersensibilidade cruzada em individuos sensiveis aos compostos
iodados ou a derivados das quinonas e hidroquinonas (como os antimalaricos).

Deve ser evitado o contacto com as mucosas.

Este medicamento pode provocar descoloracao do cabelo e das unhas.

Podem ocorrer testes falsos positivos em testes urindrios de fenilcetonuria e testes
para avaliacdo da fungdo tirdideia.

Outros medicamentos e Quinodermil AS

Informe o seu médico ou farmacéutico se estiver a tomar, ou tiver tomado
recentemente, ou se vier a tomar outros medicamentos.

Ndo estdo documentadas interacées com outros medicamentos.

Diuréticos, inibidores da enzima de conversdo da angiotensina (IECA) e antagonistas
da angiotensina II (AAII):

A aplicagdo de salicilato (>3g/dia) pode diminuir a eficacia dos diuréticos assim como
de outros medicamentos anti-hipertensores. Nalguns doentes com fungdo renal
diminuida (ex.: doentes desidratados ou idosos com comprometimento da fungdo
renal) a coadministracdao de um IECA ou AAII e agentes inibidores da cicloxigenase
pode ter como consequéncia a progressdo da deterioragdo da funcdo renal, incluindo
a possibilidade de insuficiéncia renal aguda, que € normalmente reversivel. A
ocorréncia destas interagdes devera ser tida em consideracdo em doentes a fazer a
aplicacdo de acido salicilico, sobretudo se for em zonas extensas da pele e por tempo
prolongado, em associacdao com IECA ou AAII. Consequentemente, esta associacao
medicamentosa devera ser utilizada com precaucdo, sobretudo em doentes idosos.
Os doentes devem ser adequadamente hidratados e devera ser analisada a
necessidade de monitorizar a funcdo renal apds o inicio da terapéutica concomitante,
e periodicamente desde entao.

Gravidez e amamentacdo

Se esta gravida ou a amamentar, se pensa estar gravida ou planeia engravidar,
consulte o seu medico ou farmacéutico antes de utilizar este medicamento.

Dada a possibilidade de ocorréncia de absorcdo sistémica de clioquinol e de acido
salicilico, este medicamento sé devera ser utilizado durante a gravidez ou
aleitamento por indicacdo meédica expressa.

Conducdo de veiculos e utilizagdo de maquinas
Nao se aplica.

Quinodermil AS contém para-hidroxibenzoato de metilo, para-hidroxibenzoato de
propilo e lanolina anidra

O para-hidroxibenzoato de metilo e 0 para-hidroxibenzoato de propilo podem causar
reacdes alérgicas (possivelmente retardadas).

A lanolina pode causar reacfes cutaneas locais (por exemplo dermatite de contacto).

3. Como utilizar Quinodermil AS
Utilize este medicamento exatamente como esta descrito neste folheto, ou de acordo

com as indicacdes do seu meédico ou farmacéutico. Fale com o seu médico ou
farmacéutico se tiver duvidas.
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Aplicar trés vezes por dia, até estabilizacdo da situacdo, passando entdo a duas
vezes por dia.

O tratamento ndo deve ter duracdo superior a 2 semanas, exceto em situagbes
devidamente controladas pelo medico.

Utilizacdo em criancas
Ndo estd indicada a utilizagdo em criangas com idade inferior a 2 anos. A utilizacdo
em criancas com idade de 2 ou mais anos nao deve ser superior a 5 dias.

Se utilizar mais Quinodermil AS do que deveria
Nao estdo descritos casos de sobredosagem.

Caso se tenha esquecido de utilizar Quinodermil AS
Ndo utilize uma dose a dobrar para compensar uma dose que se esqueceu de
utilizar.

Caso ainda tenha dulvidas sobre a utilizacdo deste medicamento, fale com o seu
médico ou farmacéutico.

4, Efeitos indesejaveis possiveis

Como todos os medicamentos, este medicamento pode causar efeitos indesejaveis,
embora estes ndo se manifestem em todas as pessoas.
Pode ocorrer irritacdo, ardor local e rash cutaneo.

Comunicacdo de efeitos indesejaveis

Se tiver quaisquer efeitos indesejaveis, incluindo possiveis efeitos indesejaveis ndo
indicados neste folheto, fale com o seu médico ou farmacéutico. Também podera
comunicar efeitos indesejaveis diretamente através de:

Sitio da internet: http://www.infarmed.pt/web/infarmed/submissaoram
(preferencialmente)

ou através dos seguintes contactos:

Direcdo de Gestdo do Risco de Medicamentos

Parque da Saude de Lisboa, Av. Brasil 53

1749-004 Lisboa

Tel: +351 21 798 73 73

Linha do Medicamento: 800222444 (gratuita)

E-mail: farmacovigilancia@infarmed.pt

Ao comunicar efeitos indesejaveis, estara a ajudar a fornecer mais informac6es sobre
a seguranc¢a deste medicamento.

5. Como conservar Quinodermil AS

Manter este medicamento fora da vista e do alcance das criangas.

Nao conservar acima de 25°C.
Conservar na embalagem de origem.
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Ndo utilize este medicamento apds o prazo de validade impresso na bisnaga e na
embalagem exterior apos “EXP”. O prazo de validade corresponde ao ultimo dia do
més indicado

Ndo utilize este medicamento se verificar sinais visiveis de deterioragdo.

Ndo deite fora quaisquer medicamentos na canalizacdo ou no lixo doméstico.
Pergunte ao seu farmacéutico como deitar fora os medicamentos que ja ndo utiliza.
Estas medidas ajudarao a proteger o ambiente.

6. Contelido da embalagem e outras informacgoes

Qual a composicdo de Quinodermil AS

As substancias ativas sdo o clioquinol e o acido salicilico.

Os outros componentes sdo: vaselina branca, lanolina anidra, para-hidroxibenzoato
de metilo e para-hidroxibenzoato de propilo.

Qual o aspeto de Quinodermil AS e conteldo da embalagem

Quinodermil AS apresenta-se na forma farmacéutica de pomada, de cor
acastanhada, acondicionada em bisnagas de aluminio.

Embalagem contendo 1 bisnaga com 25 gramas de pomada.

Titular da Autorizacao de Introducdo no Mercado
Laboratorio Edol - Produtos Farmacéuticos, S.A.
Av. 25 de Abril, 6-6A

2795-225 Linda-a-Velha

Portugal

Tel: +351 21 415 81 30

Fax: +351 21 415 81 31

E-mail: geral@edol.pt

Fabricantes

Laboratorio Edol - Produtos Farmacéuticos, S.A.

Av. 25 de Abril 6-6A, 2795-225 Linda-a-Velha - Portugal
Rua Quinta do Salrego 22-22A, Portela de Carnaxide, 2790-144 Carnaxide — Portugal
| Rua Casal do Canas 6-6A, 2790-204 Carnaxide — Portugal
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