Folheto informativo: Informagé&o para o utilizador

Brufen 400 mg Granulado Efervescente
Ibuprofeno

Leia com atencéo todo este folheto antes de comeegatomar este medicamento pois contém

informagdo importante para si.

Tome este medicamento exatamente como esta desesii folheto, ou de acordo com as indicacbes

do seu médico ou farmacéutico.

— Conserve este folheto. Pode ter necessidade denoMemente.

— Caso precise de esclarecimentos ou conselhos,ltooseu farmacéutico.

— Se tiver quaisquer efeitos indesejaveis, incluipdssiveis efeitos indesejaveis nao indicados
neste folheto, fale com o seu médico ou farmac@&utier seccéo 4.

— Se nao se sentir melhor ou se piorar apds 3 diafaare e 5 dias com dor, tem de consultar um
médico.

O que contém este folheto:

O que é Brufen e para que é utilizado

O que precisa de saber antes de tomar Brufen
Como tomar Brufen

Efeitos indesejaveis possiveis

Como conservar Brufen

Contelido da embalagem e outras informacfes

ok whE

1. O que é Brufen e para que é utilizado

Brufen pertence a um grupo de medicamentos desigriadti-inflamatérios ndo esteroides” ou
AINEs. Uma saqueta de Brufen contém 400 mg de diapo.

Este medicamento destina-se a utilizacdo de curtaichcdo em adultos e adolescentes com mais
de 12 anos (40 kg de peso corporal ou mais)

- no alivio da dor ligeira a moderada como dor decale dor de dentes

- no alivio de dores menstruais

- na reducéo da febre (temperaturas elevadas).

2. O que precisa de saber antes de tomar Brufen

N&o administre/tome Brufen:

- em criangcas com menos de 12 anos de idade

- se tem alergia ao ibuprofeno ou a qualquer outngpocmente deste medicamento (indicados na
seccao 6)

- se alguma vez teve uma reacdo alérgica ao ibumrodeido acetilsalicilico ou a outros AINE —
os sinais incluem vermelhidéo ou erupcédo na pate, 6u labios inchados, corrimento nasal,
pieira ou falta de ar

- se tem (ou ja teve dois ou mais episodios de) allgéstrica/duodenal (Ulcera péptica) ou
hemorragia (perda de sangue)

- se ja sofreu de hemorragia (perda de sangue) Gwrg@gio no seu estdbmago ou intestino ao
tomar AINEs

- se tem problemas graves no figado ou nos rins

- se sofre de insuficiéncia cardiaca grave ou degdoesrdiaca coronaria

- se sofre de hemorragia (perda de sangue) no cdlebrmrragia cerebrovascular) ou de outra
hemorragia ativa

- se sofre de uma doenca que o torne mais suscatieshorragias (perdas de sangue)



- se sofre de desidratacdo significativa (causad&douitos, diarreia ou ingestéo insuficiente de
liquidos)

- se esta nos ultimos 3 meses de gravidez. Ver ab@bavidez, amamentacéo e fertilidade” para
mais informacdes.

N&o tome Brufen se qualquer uma das situacdes atdsw@itas se aplicar a si. Fale com o0 seu médico
ou farmacéutico se tiver duvidas.

Adverténcias e precaucdes

Fale com o seu médico ou farmacéutico antes de tonirufen:

- se tem doencas intestinais inflamatdrias cronteéscomo inflamacéo do célon com Ulceras
(colite ulcerosa), inflamacéo que afeta o trat@sliyo (doenga de Crohn) ou outras doencgas do
estbmago ou intestino

- se sofre de disturbios na formacgéo de células saeas

- se tem problemas com o mecanismo normal da co&gutig;sangue

- se sofre de alergias, febre dos fenos, inchacaowrdia mucosa nasal, dos seios perinasais, dos
adenoides ou se tem afec¢des obstrutivas croniciatdaespiratério, pois o risco de
desenvolver estreitamento das vias respiratOriasdificuldade em respirar (broncospasmo) é
maior. Existe também um risco mais elevado de éncra de reagbes alérgicas, que se podem
apresentar como ataques de asma, inchaco da petéoduia.

- se alguma vez teve asma

- se sofre de problemas de circulacdo nas artérmasels bragcos ou pernas

- se sofre de problemas do figado, rins ou corac&e dem pressao arterial elevada

- se foi submetido h& pouco tempo a uma grande @rurg

- se esta nos primeiros seis meses de gravidez

- se est4 a planear uma gravidez (ver “Gravidez, antagao e fertilidade” abaixo para mais
informacgdes)

- se estj a amamentar

- se tem varicela

- se tem Lupus Eritematoso Sistémico (LES) ou owto@mcas autoimunes, uma vez que pode
haver um risco maior de meningite assética

- se herdou uma doenca do pigmento vermelho do sdrggueglobina (porfiria)

- tem uma infecdo — ver abaixo o titulo “Infecfes”.

Fale com o seu médico ou farmacéutico antes dertBrméen se qualquer uma das situacdes acima
descritas se aplicar a si.

Doentes que tiveram anteriormente problemas do gagtrointestinal, em especial doentes idosos,
devem contactar um médico na eventualidade densag@bdominais (especialmente hemorragia
gastrointestinal), em particular no inicio do tragmto.

O tratamento com Brufen deve ser interrompido & adewnsultar um médico quando ocorre
hemorragia ou ulceracdo gastrointestinal.

Idosos
Os idosos devem estar conscientes de que apresemiaizco aumentado de ocorréncia de efeitos
indesejaveis, especialmente hemorragia e perfudgéato digestivo, os quais poderao ser fatais.

A menor dose eficaz
Deve utilizar-se sempre a menor dose eficaz pamaniziar o risco de ocorréncia de efeitos
indesejaveis. A utilizagdo de doses superiores@smendadas pode provocar riscos graves.

Com Brufen, h&d um risco de ocorréncia de efeitdesejaveis graves. Consulte a sec¢do 4 para obter
informacg@es sobre as medidas a tomar se tal aeontec



Ataque cardiaco e acidente vascular cerebral

Os medicamentos anti-inflamatérios ou de alivialdig como o ibuprofeno, podem estar associados a
um pequeno aumento do risco de ataque cardiac&/ @y particularmente quando séo utilizadas
doses altas. Nao exceda a dose ou a duracéo redatagpara o tratamento.

Deve falar com o seu médico ou farmacéutico sobreseu tratamento antes de tomar Brufen se:

- tiver problemas do coracéo, incluindo insuficiérnmaadiaca, angina (dor no peito) ou se ja tiver
tido um ataque cardiaco, intervencao cirdrgicaygass, doenca arterial periférica (ma
circulagdo nas pernas ou pés devido a artérigstastou bloqueadas) ou qualquer tipo de AVC
(incluindo mini acidente vascular ou acidente isnigé transitério “AlT").

- tiver a pressao arterial alta, diabetes, colestdesiado, antecedentes familiares de doenga do
coracdo ou AVC, ou se fumar.

Foram notificados sinais de uma reacéo alérgicteaneedicamento, incluindo dificuldades em
respirar, inchaco da face e do pescoco (angioedema) no peito, com o ibuprofeno. Pare de tomar
Brufen e consulte um médico ou procure imediataeerstervico de emergéncia, se detetar algum
destes sinais.

Efeitos renais
Existe um risco de leséo renal, especialmente etescentes desidratados e idosos.

Reac0es cutaneas

Foram relatadas reac6es adversas cutaneas grav&&]Rncluindo dermatite exfoliativa, eritema
multiforme, sindrome de Stevens-Johnson, necrépgérmica toxica, reacdo a farmacos com
eosinofilia e sintomas sistémicos (DRESS) e pustéxantematosa aguda generalizada (PEAG) em
associacdo com tratamento com ibuprofeno. Parendar tBrufen e consulte um médico

imediatamente se detetar algum dos sintomas rakais com as reacfes cuténeas graves descritas na
seccgdo 4.

Infecbes

Brufen pode ocultar sinais de infecdes, tais coefoef e dor. Portanto, é possivel que Brufen possa
atrasar o tratamento adequado da infecéo, o quelpear a um risco aumentado de complicagdes.
Isto foi observado na pneumonia causada por bastérem infecdes bacterianas da pele relacionadas
com a varicela. Se estiver a tomar este medicanggmfoanto tem uma infecdo e os seus sintomas da
infecdo persistirem ou piorarem, consulte imediataie um médico.

Criangas com menos de 12 anos de idade
Este medicamento ndo deve ser administrado a esarggn menos de 12 anos de idade.

Outros medicamentos e Brufen

Informe o seu médico ou farmacéutico se estivenet, ou tiver tomado recentemente, ou se vier a
tomar outros medicamentos. Isto é importante poBjuéen pode afetar o modo de ag&o de outros
medicamentos. Da mesma forma, os outros medicampatterdo afetar o efeito de Brufen.

Brufen pode afetar ou ser afetado por outros medicaentos. Por exemplo:

- acido acetilsalicilico

- N&o utilize este medicamento se estiver a tomaosainalgésicos do grupo dos AINEs.

- outros medicamentos contendo ibuprofeno, tais cosrgue podem ser adquiridos sem receita
médica

- medicamentos para problemas de coragéo — tais digoxina

- medicamentos para a diabetes (designadas sulfeinsjir

- medicamentos anticoagulantes (i.e. tornar o samgi fluido/previnem a coagulacéo tais
como aspirina/acido acetilsalicilico, varfarinatmlopidina)

- medicamentos para a supressao do seu sistemaanritais como ciclosporina ou
tacrolimus



- medicamentos para reduzir a presséo arterialinlladores da ECA, como captopril,
blogueadores beta como atenolol, ou antagonistasedetores da angiotensina Il como
losartan)

- diuréticos (comprimidos para urinar)

- esteroides — utilizados para situagfes inflamatdria

- inibidores seletivos da recaptagdo da serotonBRS) — utilizados para tratar a depresséo

- alguns antibiéticos para infe¢des — incluindo amlicosideos e quinolonas

- zidovudina — utilizada no VIH ou SIDA

- metotrexato — utilizado para alguns tipos de canarceumatismo

- colestiramina — utilizada para baixar o colesterol

- litio — utilizado para tratar algumas formas derdsgéo

- voriconazol ou fluconazol — utilizados para infegfigngicas

- mifepristona — utilizada para a interrupcao clirdeagravidez

- ginkgo biloba — medicamentos a base de plantasdreggmente utilizado na deméncia

Se qualquer das situagBes acima descritas seraplt#ou se tiver dividas), fale com o seu médico
ou farmacéutico antes de tomar Brufen.

Alguns outros medicamentos podem também afetagoafetados pelo tratamento com Brufen. Deve
procurar sempre 0 aconselhamento do seu médicarmadéutico antes de utilizar Brufen com outros
medicamentos.

Brufen com élcool
Se beber 4lcool enquanto esté a tomar este meditamementard a possibilidade de ter efeitos
indesejaveis.

Gravidez, amamentacéo e fertilidade
Se esta gravida, pensa estar gravida ou planeiavédar, consulte o seu médico ou farmacéutico
antes de tomar este medicamento.

Gravidez

- N&o tome este medicamento se esté nos ultimos &mdesyravidez, uma vez que pode ser
prejudicial para o feto ou causar problemas nmp&dde causar problemas renais e cardiacos
no feto. Pode afetar a sua tendéncia e a do séupaeh hemorragias, e fazer com que o
trabalho de parto seja mais tarde ou mais longgueé esperado.

- N&o deve tomar Brufen durante os primeiros 6 mesegavidez, a menos que seja
absolutamente necessério e aconselhado pelo seéeom®e necessitar de tratamento durante
este periodo ou enquanto esta a tentar engradiels,ser utilizada a dose mais baixa durante o
menor periodo de tempo possivel. A partir das gtasas de gravidez, se tomado durante mais
do que alguns dias, Brufen pode causar problemassrao feto, o que pode levar a niveis
baixos de liquido amniético que envolve o bebd@itiramnio) ou no estreitamento de um vaso
sanguineo (canal arterioso) no coracéo do bebde&sssitar de tratamento durante um periodo
superior a alguns dias, o seu médico podera reaane&ma monitorizagéo adicional.

Amamentacao

O ibuprofeno é excretado no leite materno mas é@provavel que tenha efeito no lactente quando
usado em tratamento de curto prazo. Consulte uncméd utilizar Brufen mais do que apenas
esporadicamente enquanto estd a amamentar.

Fertilidade

O ibuprofeno pertence a um grupo de medicamentdH%) que podem comprometer a fertilidade
nas mulheres. Este efeito é reversivel com a ingeéio do medicamento. E pouco provavel que o
ibuprofeno, utilizado ocasionalmente, afete a pig$de de engravidar, contudo, informe o seu
médico ou farmacéutico antes de tomar este meditarse esta a ter problemas em engravidar.



Conducéo de veiculos e utilizacdo de maquinas

Este medicamento pode fazé-lo sentir-se com tantwrasonolento. Isto aplica-se especialmente na
interacdo com o alcool. Se isto acontecer, ndowmdem utilize quaisquer ferramentas ou maquinas.
N&o devera desempenhar tarefas que requerem atencao

Brufen contém sacarose

A sacarose € um acuUcar. Brufen contém 2222 mgadecse por saqueta. Esta informacéo deve ser
tida em consideracdo em doentes com diabetesumselie foi informado pelo seu médico que tem
intolerancia a alguns acUcares, contacte-o antestir este medicamento.

Brufen contém sodio

Este medicamento contém 131 mg de sodio (principalponente de sal de cozinha/sal de mesa) em
cada saqueta. Isto é equivalente a 6,6% da ingdistda maxima de sodio recomendada na dieta para
um adulto.

3. Como tomar Brufen

Tome este medicamento exatamente como descrite fodistto ou como indicado pelo seu médico ou
farmacéutico. Fale com o seu médico ou farmacésgdiver davidas.

Este medicamento esta indicado apenas para trat@oheurta duracdo. Deve ser utilizada a menor
dose eficaz durante o menor periodo de tempo r@@eeggra alivar os sintomas. Se tem uma infecao,
consulte imediatamente um médico se os sintomiasc(ieno febre e dor) persistirem ou piorarem (ver
seccao 2).

Quanto tempo dura o tratamento

Se 0s sintomas piorarem, ou ndo melhorarem deatBodibs com febre ou 5 dias com dor consulte
um médico.

Nos adolescentes, com idades entre os 12-18 aaas cdnsultar um médico se 0s sintomas piorarem
ou se o0 medicamento for necessario por mais das3 di

Que quantidade tomar

Adultos e adolescentes com mais de 12 anos de {d@de ou mais):

Tome uma saqueta (400 mg) como uma dose Unic&@neizes por dia com um intervalo de 4 a
6 horas.

Mais do que 400 mg de uma vez nao lhe irdo propoacium melhor efeito analgésico.

N&o tome mais do que um total de 3 saquetas (120@m 24 horas.

Doentes com problemas no figado ou nos rins
Se sofre de problemas hepaticos ou renais, o sdicordir-lhe-a qual a dose certa que deve tomar.
Sera a menor dose eficaz possivel.

Idosos (mais de 65 anos)
Se é idoso, 0 seu médico dir-lhe-a qual a doseteogue deve tomar. Sera a menor dose eficaz
possivel.

Modo de tomar o medicamento

Para conseguir um inicio de a¢do mais rapido, @ pdode ser tomada de estbmago vazio. Se tem um

estbmago sensivel, tome a dose com alimentos.

- Deite o contetido de uma saqueta num copo de aguame (de cerca de 125 ml).

- Certifique-se de que utiliza todo o contetdo daistje nado divida o contetdo para fazer varias
doses.

- Agite o medicamento até que deixe de borbulhargrésulos estejam dissolvidos — ter4
preparado uma bebida efervescente com aroma agelaBeba-a imediatamente.



Se tomar mais Brufen do que deveria

Se tomar mais Brufen do que deveria ou se os 8kas fomarem o medicamento por acidente,
contacte sempre um médico ou o0 hospital mais prbxiara obter uma opinido do risco e
aconselhamento sobre as medidas a tomar. Leveaagain do medicamento consigo.

Os sintomas de sobredosagem podem incluir naud®age estdbmago, vomitos (pode conter sangue),
dor de cabeca, zumbido nos ouvidos, confusdo ememid ocular trémulo. Em doses elevadas, foram
notificadas reacdes de sonoléncia, dor no peitpitpedes, perda de consciéncia, convulsdes
(especialmente em criancas), fragueza e tontuaague na urina, baixos niveis de potassio no sangue
sensacao de corpo frio e problemas respiratérios.

Se toma analgésicos regularmente, em especial nagiiEs de diferentes substancias com efeito
analgésico, podera causar lesdes permanentesusosrse com o risco de vir a sofrer de insuficiénc
renal. Este risco pode ser aumentado se estivielraeslo. Portanto, deve evitar a utilizac@o exeass
de quaisquer analgésicos.

Se utilizar analgésicos durante periodos prolonggutudera sofrer de dores de cabeca, as quais ndo
devem ser tratadas com mais analgésicos. Se peassia situacdo se aplica a si, fale com o seu
médico ou farmacéutico.

Caso se tenha esquecido de tomar Brufen

- Caso se tenha esquecido de tomar uma dose, tossgrague puder. Contudo, se estiver quase
na hora de tomar a dose seguinte, ndo deve toduaesesquecida.

- N&o tome uma dose a dobrar para compensar umaudese esqueceu de tomar.

Caso ainda tenha davidas sobre a utilizacdo destécamento, fale com o seu médico ou
farmacéutico.

4, Efeitos indesejaveis possiveis

Como todos os medicamentos, este medicamento podarcefeitos indesejaveis, embora estes néo se
manifestem em todas as pessoas.

Efeitos indesejaveis graves

Pare de tomar este medicamento e procure imediataraeseu médico se ocorrer qualquer um dos
seguintes efeitos indesejaveis graves — poderéspreate cuidados médicos urgentes:

Frequentes(podem afetar até 1 em 10 pessoas):
- fezes escuras ou negras ou sangue nas fezes
- vomito com sangue ou particulas escuras semelhagi€os de café

Pouco frequentegpodem afetar até 1 em 100 pessoas):
- inchaco da face, lingua ou garanta (laringe), quie gausar grande dificuldade em respirar
(angioedema)

Raros (podem afetar até 1 em 1.000 pessoas):

- alteracdes na formacao de células sanguineas (dagdose, com sintomas como febre,
garganta inflamada, Ulceras superficiais da bactgraas gripais, fadiga grave, hemorragia do
nariz e da pele). O seu médico tera que verificpramtidade de células sanguineas no seu
sangue.

- batimento cardiaco rapido, descida grave na pressgial ou choque potencialmente fatal

- uma reacao alérgica subita com falta de ar, pgettascida da pressao arterial



Muito raros (podem afetar até 1 em 10.000 pessoas):

- areas da pele avermelhadas ndo inchadas, em feralaalou circulares, no tronco, muitas
vezes com bolhas no centro, descamacao da pedeasiica boca, garganta, nariz, 6rgdos
genitais e olhos. Estas erup¢des cutaneas gradempger antecedidas de febre e sintomas
semelhantes a gripe [dermatite exfoliativa, eritemudtiforme, sindrome de Stevens-Johnson e
necrolise epidérmica toxica]. Excecionalmente,géiés graves da pele em caso de varicela.
Quando é utilizado um AINE, pode desenvolver-sagravar-se uma infecéo relacionada com
a inflamagédo da pele (por ex., uma situacdo cosumiite necrotizante pode desenvolver-se
caracterizada por uma dor intensa, febre alta,ipel@da e quente, bolhas, necrose). Se sinais
de uma infecdo da pele ocorrerem ou se agravaremtéia utilizacao de ibuprofeno, é
recomendado que consulte o seu médico imediatamente

Desconhecidda frequéncia ndo pode ser calculada a partidddss disponiveis):

» Erupcao cutanea generalizada, temperatura corpleredda e ganglios linfaticos aumentados
(sindrome DRESS).

« Uma erupcao cutanea disseminada, vermelha e essa@mmsinchacgo por baixo da pele e
bolhas, acompanhada de febre. Os sintomas apaled#tuoalmente no inicio do tratamento
(pustolose exantematosa aguda generalizada).rRadeatamente de tomar Brufen se
desenvolver estes sintomas e procure assisténdiaan¥er também a seccao 2.

» Dor no peito, que pode ser um sinal de uma redé#égiea potencialmente grave chamada
sindrome de Kounis

Pare de tomar este medicamento e procure imediataragida médica se desenvolver qualquer um
dos efeitos indesejaveis anteriores.

Pare de tomar este medicamento e informe o sewcagdidesenvolver qualquer um dos efeitos
indesejaveis seguintes:

Frequentes(podem afetar até 1 em 10 pessoas):
- azia, dor abdominal, indigestéo
- erupcao na pele

Pouco frequentegpodem afetar até 1 em 100 pessoas):

- Visdo turva ou outros problemas oculares

- reacOes de hipersensibilidade, tais como urticéoiaichdo, pequenas nddoas negras na pele e
nas membranas mucosas, ataques de asma (por gezesiza pressao arterial)

sensibilidade & luz

Raros (podem afetar até 1 em 1.000 pessoas):
- perda de visdo

Muito raros (podem afetar até 1 em 10.000 pessoas):
- enchimento subito dos pulmdes com agua, o quetaiesul dificuldades em respirar, pressao
arterial alta, retencéo de agua e aumento de peso

Pare de tomar este medicamento e informe o sewcanggidesenvolver qualquer um dos efeitos
indesejaveis anteriores.

Outros efeitos indesejaveis

Frequentes(podem afetar até 1 em 10 pessoas):

- Perturbagdes do trato digestivo, tais como digreginsacéo de doenca, vomitos, flatuléncia
(gases), obstipacédo (prisdo de ventre)

- Dor de cabeca, sonoléncia, tonturas, agitacaonimsiéritabilidade, vertigens

- Hemorragia microscépica do intestino que pode t@sem anemia

- Cansaco



Pouco frequentegpodem afetar até 1 em 100 pessoas):

Ulcera do trato digestivo com ou sem perfuracéo

Complicac6es dos diverticulos do intestino gropsof(racdo ou fistula)
Problemas nos rins incluindo inflamac&o dos rimseaficiéncia renal
Ulceras e inflamac&o da boca

Inflamacé&o do revestimento do estbmago

Corrimento nasal

Dificuldade em respirar (broncospasmo)

Ansiedade

Formigueiro

Dificuldade em ouvir

Asma

Inflamac&o aguda do figado, descoloracdo amardagele e do branco dos olhos, disfungéo
hepéatica

Raros (podem afetar até 1 em 1.000 pessoas):

Depresséo, confuséo, alucinacbes

Sindrome de Lupus eritematoso

Inflamac&@o da membrana do cérebro (sem infecaetiah)
Dano no figado

Edema

Muito raros (podem afetar até 1 em 10.000 pessoas):

Consciéncia desagradavel do batimento cardiaadfidiéncia cardiaca, ataque cardiaco ou
pressédo arterial alta

Zumbidos nos ouvidos

Inflamacéo do eséfago ou pancreas

Estreitamento do intestino

Insuficiéncia do figado

Lesdes dos tecidos renais

Perda de cabelo

Desconhecidgndo pode ser calculado a partir dos dados digpishi

Sensacéo de ardor na garganta ou na boca, quegauder brevemente apds tomar este
medicamento

Agravamento de Ulceras no intestino grosso e dodg@m¢zrohn (doenca intestinal)

Os efeitos indesejaveis que se seguem foram tambésportados com outros AINES:

pressao arterial alta ou insuficiéncia cardiaca
pequeno aumento do risco de ataque cardiaco oendeidascular cerebral.

Comunicacao de efeitos indesejaveis

Se tiver quaisquer efeitos indesejaveis, incluipdssiveis efeitos indesejaveis ndo indicados neste
folheto, fale com o seu médico ou farmacéutico. @ém podera comunicar efeitos indesejaveis
diretamente ao INFARMED, I.P. através dos contaab@sxo. Ao comunicar efeitos indesejaveis,
estara a ajudar a fornecer mais informacdes sotegwanca deste medicamento.

Sitio da internethttp://www.infarmed.pt/web/infarmed/submissaoram
(preferencialmente) ou através dos seguintes dost@irecdo de Gestdo do Risco de Medicamentos
Parque da Saude de Lisboa, Av. Brasil 53
1749-004 Lisboa

Tel: +351 21 798 73 73

Linha do Medicamento: 800222444 (gratuita)
E-mail: farmacovigilancia@infarmed.pt




5. Como conservar Brufen
Manter este medicamento fora da vista e do alcdaseriancas.

Conservar a temperatura inferior a 25°C. Consera@mbalagem de origem para proteger da luz e da
humidade.

N&o utilize este medicamento apds o prazo de \didapresso na saqueta e na embalagem exterior.
O prazo de validade corresponde ao Ultimo dia dointécado

N&o deite fora quaisquer medicamentos na canatizag@o lixo doméstico. Pergunte ao seu
farmacéutico como deitar fora os medicamentos @ué¢ utiliza. Estas medidas ajudardo a proteger o
ambiente.

6. Conteudo da embalagem e outras informagfes

Qual a composicéo do Brufen

- A substancia ativa € o ibuprofeno. Cada saquetzicosa00 mg de ibuprofeno.

- Os outros componentes sdo croscarmelose sodida, rdéllico, celulose microcristalina,
sacarina sddica, sacarose, povidona, aroma dgdalaurilsulfato de sodio, bicarbonato de
sédio e carbonato de sddio anidro.

Qual o aspeto de Brufen e contetdo da embalagem

Brufen apresenta-se em granulado de cor brancaomma de laranja. O medicamento esta
acondicionado em saquetas.

Cada embalagem contém 12, 15, 20, 30 ou 40 saquetas

E possivel que nfo sejam comercializadas todgsresemtacoes.
Titular da Autorizag&o de Introdug&do no Mercado e Rbricante:
Titular da Autorizag&o de Introduc&o no Mercado:

Viatris Healthcare, Lda.
Av. D. Jodo Il, Edificio Atlantis, N.° 44C — 7.3/4
1990-095 Lisboa

Fabricante:

Abbvie S.r.L.

148 Pontina, Km 52 snc.

04011 Campoverde di Aprilia (LT), Italia

Mylan Hungary Kft,
Mylan utca 1,
Komarom, 2900,
Hungria

Este medicamento encontra-se autorizado nos Estadibembros do Espago Econémico Europeu
(EEE) com os seguintes nomes:

Suécii Brufen 40( mg brusgranul;
Austrig Neokrufen 40( mg Brausegranul
Bélgice Brufen Granules 4(mg




Estonic

Brumare

Hungrie Brufen 40( mg pezsggranulatur
Lituanie Brumare 40 mg Snyp8iosios granuls
Luxemburgt Brufen Granules 4(mg

Letdnie Brumare 40 mg putojo$s granula
Portuga Brufen 40( mg granulado efervesce
Eslovaquii Brufen INSTANT40C mg

Este folheto foi revisto pela ultima vez em.




